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   結 　果1

● 親子空手教室
　10 月 30 日に市武道館にて
2 回目の親子空手教室を開催
しました。8 組 18 人が参加
しました。挨拶、礼などの礼
儀作法から始まり、親子で手
を取り合っての体幹トレーニ
ング、基本の形や四股立ち、
突き、蹴り等を練習しました。
楽しくリズミカルにジャンプ
したり、集中した姿勢をした
りと盛りだくさんのメニュー
を「楽しい」「もっとできる」
と元気いっぱい取り組みまし
た。空手道会選手コースによ
る迫力ある形・組手演武に感
嘆の声があがり、良い刺激を
うけました。

● サッカー教室
　令和 3 年 12 月 1 日から令和
4 年 1 月 19 日まで 6 回にわたっ
て、羽黒中央公園多目的スポー
ツ広場にて、市内 4 中学校サッカー部に所属する 32
人を対象に、公認 S 級コーチ（J2 リーグ水戸ホーリー
ホックヘッドコーチ）濱崎芳己氏、A級インストラクター

（愛知県トレセンチーフ）鈴木理記氏を指導者に招いて
「サッカー教室」を開催しました。コーチからはポジショ
ニング、攻守の切り替え、スピードの緩急、相手の裏
をとる動きについて意識するよう指導されていました。

生徒はゲームを通して指導され
たことを意識して動いていまし
た。コーチからも「練習に取り
組む姿勢がとても積極的で集中
してできている」とお褒めの言
葉があり充実した教室となりま
した。
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市民大会
優勝者または優勝チーム

 　ソフトボール
10 月 23 日、11 月 14 日
山の田公園野球場
一般男子  　 SASUKE
中学生女子　南部中学校
　バウンドテニス
10 月 24 日　エナジーサポートアリーナ
ダブルス　　梅村隆之・内木恵美子組　
　グラウンド・ゴルフ
11 月 13 日　
羽黒中央公園多目的スポーツ広場
ゴールド男子　後藤靖久
ゴールド女子　大島しずゑ
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催　し
ブロンズ男子　小島正三
ブロンズ女子　嶋田和子
　バレーボール
11 月 21 日、28 日
エナジーサポートアリーナ、東部中学校
一般男子 　  FROGS,Delight
一般女子　   白帝 , 犬山コスモ
中学生女子　南部中学校　
　ゴルフ　
12 月 7 日　犬山カンツリー倶楽部
一般の部　　　　　　　林詳司
シニア・レディースの部　尾崎美穂子

　後期バレーボール大会
11月6日　エナジーサポートアリーナ
6 年生女子　こくまろ kidʼ s
5 年生女子　こくまろ kidʼ s 

　第 56 回秋季サッカー大会  
10月9日・11月6日
羽黒中央公園多目的スポーツ広場
6 年生　　　　　 GFC
5 年生　　　　　 GFC
4 年生　　　　   犬西 FC
はつらつ杯 (3 年生）犬山北ロケット B
さわやか杯 (3 年生）犬西 FC
ふれあい杯 (2 年生）FC フェザーズ
ほのぼの杯 (1 年生）犬山南 SSC　　　　　　　　　　 
   

スポーツ少年団
優勝チーム

▲6 年生の部 　優勝　GFC

▲5 年生女子の部優勝　こくまろ kidʼ s
　6 年生女子の部優勝　こくまろ kidʼ s

▲一般の部
優勝　林詳司

▲シニア・レディースの部
　優勝　尾崎美穂子

スポーツスクール事業

子ども柔道体験教室
日時　3 月 5 日土･１2 日土
　　　14:00 ～ 16:00
場所　市武道館柔道場
対象　市内在住･在学の年長 (5 歳）
　　　～小学 6 年生
費用　無料
定員　20 名
申込　当日、会場にて受付

強い心と体を育てよう︕

ジュニアアスリート育成事業

第 18 回知事賞争奪
グラウンド･ゴルフ大会

12月6日
木曽川犬山緑地多目的グラウンド
総合優勝　赤木建一 ( 城南 )
男子優勝　赤木建一 ( 城南 )
女子優勝　後藤静子 ( 木津絆会 )


