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親 ( 祖父母 ) 子空手教室

日時　10 月 31 日土　
　　　10:00 ～ 11:30
場所　市武道館柔道場
内容　①親（祖父母）子ふれあい体幹
　　　　トレーニング
　　　②空手の基本練習（受け、突き、
　　　　蹴り等）
対象　幼年・小学低学年の親 ( 祖父母）　
　　　 子
定員　10 組
費用　1 組 200 円 ( 当日徴収）
持物　水筒、タオル、マスク

市民大会優勝チーム

● 軟式野球

7月5日~8月23日
木曽川犬山緑地多目的グラウンド
一般1部(A・B級)の部　カイザーズ
一般2部(C級・一般)の部
　　　　　　　　ダンデライオンズ
小学６年生の部　木津ブライト A

●

ジュニアアスリート育成事業

　8 月 2 日より令和 3 年 3 月ま
で 5 回にわたって市体育館サブ
アリーナで「空手教室」を開催
しています。参加者は空手道会
が推薦または承認した年長から
中学生の 46 人です。新型コロ
ナ対策として、参加者の時間帯を 2 つに分け、声を出す

ことも禁止して開催しました。
指導者の石濱直鴻氏（福井国体
出場）はご自身の経験から「基
本を何度も繰り返し練習するこ
とが試合でのポイントにつなが
る」という信念のもと、見本を

示し、それをやってみるという形で教室は進行しました。
先生から指摘されたところを集中して練習し、来年度大
会の上位入賞を目指して頑張っています。
　教室は 11 月 29
日日・令和 3 年 3
月 21 日日にも開
催する予定です。

日時　11 月 30 日 月
場所　犬山カンツリー倶楽部
内容　ハーフ CUP( 前半９ホールの成
　　　績で順位を決めます）
　　　男性一般の部､男性シニア ( 満　
　　　70 歳以上 ) ･レディース の部
対象　市内在住 か 在勤 の人
定員　各部門あわせて先着 100 人
費用　参加料 200  円
　　　プレー代（昼食代等を含む）　　
　　　9,500 円 ( メンバー  6,370 円 )
　　　キャディはつきません｡各自精　
　　　算してください。70 歳以上の
　　　人は､ゴルフ場利用税 950 円が
　　　免除されるので健康保険証ま
　　　たは運転免許証を持参してく
　　　ださい。
申込　11 月 1 日日 10:00 から犬山カ
　　　　ンツリー倶楽部 2 階で受け付け。

問合　犬山ゴルフ協会　斉藤　　　　
　　　　(TEL 67-1586)
※今回は会食、表彰式は行いません。
　プレー終了後、成績表等をお持ち
　帰りください。
　　

「空手教室」 「ゴルフ教室」

　8 月 11 日から 3 日間にわたって犬
山カンツリー倶楽部で「ジュニアゴル
フ教室」を開催しました。将来のトッ
ププレイヤーを目指す小学３年生から
中学 3 年生までの 9 人が参加しました。
指導者の青地大輔氏 (PGA ティーチン
グプロ ) より「目標のスコアーを設定し、そのための練

習方法・取組み方を考える
ことが大切」と指導があり
ました。参加した子どもた
ちは基本のフォーム・長い
アプローチを青地プロの熱
心な指導に耳を傾けながら
実践練習をした後、ラウン

ドに出て傾斜や深いラフからのショットの打ち方などの
アドバイスを受けまし
た。炎天下の中、熱中症
対策と新型コロナ対策に
も気を配りながら、集中
してプレイし、驚くほど
レベルアップしました。

申込　10 月 15 日木 ~30 日金に市体
　　　育協会事務局へ（Tel・Fax・メー
　　　ル可）
※当日会場での受付可


